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ENADA-N.A.D.H von Prof. DDr. Birkmayer

ENADA® - Meine tägliche Energiequelle 
Für mehr Lebensfreude - Für mehr Lebensqualität

ENADA® ist als Magensaftresistente Tablette á 7,5 mg in 
einer Monatpackung zu 30 Stück oder zu 80 Stück.
Einnahmeempfehlung: Täglich 1-2 Tabletten, vorzugswei-
se vor dem Frühstück

Der Wiener Wissenschaftler und Arzt Prof. DDr. 
Jörg Birkmayer hat das Geheimnis unserer Le-
bensenergie entdeckt. Es handelt sich um das 
Coenzym 1, eine körpereigene Substanz mit 
dem Namen N.A.D.H. 

Was ist Coenyzm 1 - N.A.D.H.?
Allle lebenden Zellen unseres Körpers benö-
tigen Energie, um ihre Arbeit erfüllen zu kön-
nen. Muskeln benötigen sie für die Bewegung, 
das Gehirn für ein funktionsfähiges Merk- und 
Erinnerungsvermögen, das Herz für seine 
Pumpfunktion, die Lunge für das Atmen. Co-
enyzm 1, das wichtigste aller Coenzyme, ist für 
die Energieproduktion in der Zelle lebensnot-
wendig. Ein Mangel an Coenzym 1 äußert sich 
durch Müdigkeit und geistige wie körperliche 
Erschöpfung. Bei den erhöhten Beanspru-
chungen in unserer heutigen Zeit reicht bei 
Mangel an Frischkost die vom Körper selbst 
erzeugte Menge häufig nicht mehr aus. Daher 
ist nachweislich eine Ergänzung der Nahrung 
mit Coenzym 1 sinnvoll und effektiv.

Eine Pille ENADA® täglich
kann Ihr Leben verbessern
Das moderne Leben bietet uns viel, aber es 
verlangt uns auch viel ab: Umweltbelastun-
gen, Elektrosmog, Leistungsdruck, Termine, 
Stress im Beruf, in der Schule, im Verkehr, so-
gar in der Freizeit. Davon sind Kinder genauso 
betroffen wie Erwachsene. Das alles zehrt an 
unserer Leistungsfähigkeit. Was durch eine un-
genügend zusammengesetzte Ernährung nicht 
zugeführt wird, kann ein geeignetes Nahrungs-
ergänzungsmittel ersetzen: ENADA® produziert 
die hierfür notwendige Energie für unsere Kör-
perzellen. ENADA® mit weltweit patentierter 
Formel ist die Energiequelle für über 1000 le-
benswichtige Stoffwechselvorgänge und unter-
stützt die körperliche und geistige Leistungsfä-
higkeit mit nachgewiesener Wirkung.

Unterstützung der Leistungsfähigkeit
des Gehirns
30% unserer Energie wird vom Gehirn in An-
spruch genommen. Wenn Sie scharf denken 
oder flink im Geiste sein müssen ENADA® kann 
helfen, Übermüdung zu überwinden und Ihre 
Konzentration und Aufmerksamkeit zu steigern.

Steigerung der körperlichen 
Leistungsfähigkeit
Mehr Kraft, mehr Ausdauer - wichtig für profes-
sionelle Sportler wie für ambitionierte Amateure. 
ENADA® kann hierfür notwendige Energie zur 
Verfügung stellen. 

Kann nachweislich das Immunsystem 
stärken
Tagtäglich ist unser Immunsystem massiven An-
griffen ausgesetzt. Bazillen und Viren, aber auch 
freie Radikale wirken auf unseren Körper ein.
ENADA® kann nachweislich das Immunsystem 
stärken und unsere natürliche Abwehr wappnen.

Sichtbarer Anti-Aging Effekt
ENADA® ist ein natürliches Anti-Aging Mittel 
mit wissenschaftlich nachweislicher Wirksam-
keit. Sie fühlen sich nicht nur jünger, sondern 
sehen auch so aus.

Antioxidative Wirkung
Umwelteinflüsse wie schlechte Luft, UV-
Licht, Ozon, radioaktive Strahlung, sogar 
manche Medikamente können durch ein 
Übermaß an freien Radikalen unsere Zellen 
schädigen. ENADA® unterstützt das körper-
eigene Reparatursystem.

Belebt die Stimmung
ENADA® kann die Produktion jener körper-
eigenen Botenstoffe unterstützen, die für 
die Belebung der Stimmung und Lust ver-
antwortlich sind.

ENADA (Nahrungsergänzung)
Bei  ENADA® sind nach umfangreichen Stu-
dien keine Unverträglichkeiten oder allergi-
sche Reaktionen bekannt geworden. Auch 
eine Überdosierung kann ausgeschlossen 
werden. 

Steigern Sie Ihre Energie!
ENADA® die tägliche Energiequelle nach 
DDr. Birkmayer. Das weltweit patentierte 
Original.

Der Tag beginnt mit ENADA®

• Unterstützung der täglichen Leistung 
 und Vitalität

• Konzentrationsverbesserung

•	Kann nachweislich das Immunsystem
  stärken 

• Sichtbarer Anti-Aging Effekt 

• Kann die Libido unterstützen

• Nachweisliche antioxidative Wirkung 

• Mehr Energie bei Arbeit, Sport und Freizeit

• Bei Berufs- und Prüfungsstress

• Bei Schlafmangel und auf Reisen (Jetlag)

• Belebt die Stimmung


